Promotore dell’iniziativa:
Dipartimento Salute Mentale ASST Rhodense

Interventi:

Mauro Percudani
Direttore DSM ASST Rhodense

Simonetta Oriani
Direttore UONPIA ASST Rhodense

Renato Durello
Dirigente Medico Servizi per le Dipendenze ASST Rhodense

Luca Micheletti
Psichiatra ASST Ovest Milano

Saranno inoltre presenti gli operatori dei Centri Psico Sociali di
Bollate e Garbagnate, dei Servizi per le Dipendenze e dei Servizi di
Neuropsichiatria Infantile del’ASST Rhodense.

www.asst-rhodense.it
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Citta di Bollate — Assessorato alla Cultura e Pace

“DIVENTARE ADULTI”

Progetto di promozione e
sensibilizzazione sul tema
del disagio giovanile

4 Maggio 2017 ore 20.30

Biblioteca Centrale Comune di Bollate
Piazza Carlo Alberto Dalla Chiesa, 30
Ingresso libero (fino esaurimento posti)

www.asst-rhodense.it

Sistema Socio Sanitario

ASST Rhodense



[l Dipartimento di Salute Mentale (DSM) dellASST Rhodense ha
attivato nel mese di marzo 2013 un ambulatorio (Cover Age)
finalizzato allindividuazione e all'intervento precoce delle patologie
mentali gravi, rivolto ai giovani di eta compresa tra i 15 e i 24 anni,
residenti nei comuni di Baranzate, Bollate, Novate Milanese,
Paderno Dugnano, Garbagnate Milanese, Limbiate, Cesate e
Senago

Nellanno 2015 il DSM ha inoltre aderito ad un progetto finanziato
dal Centro Nazionale per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie
(CCM), che ha visto la collaborazione tra Neuropsichiatria Infantile e
Psichiatria, nell'intento di mettere in atto una serie di azioni per la
prevenzione dei disturbi psichici gravi in gruppi a rischio di tale
fascia d’'eta.

Il progredire delle conoscenze consente di contrastare con sempre
maggiore anticipo la malattia mentale grave e le sue conseguenze
sul piano scolastico, sociale e lavorativo.

L'obiettivo di prevenzione viene perseguito dal DSM dellASST
Rhodense attraverso il lavoro di un’équipe integrata (Psichiatria e
NPI) che, collaborando con i servizi per le dipendenze e con l'intera
rete dei servizi territoriali, ha lo scopo di condurre valutazioni
approfondite su forme di disagio non conclamato, in modo da
orientare i casi verso la modalita di presa in carico piu appropriata.

In tale attivita riveste particolare importanza il costante
coinvolgimento non solo dei soggetti istituzionali, ma anche del
terzo settore, al fine di intercettare, aiutare, supportare ed inviare
all’equipe integrata soggetti che presentano stati mentali a rischio.

Al fine di dare evidenza concreta e mettere a fattor comune
riflessioni e domande sulle modalita di prevenzione del disagio
giovanile, il DSM dellASST Rhodense ha voluto organizzare questa
serata, rivolta alla cittadinanza e, in particolare, ai genitori di ragazzi

dai 14 ai 24 anni, agli insegnanti e agli educatori.

La scelta di proiettare il film “Il ragazzo invisibile” di G. Salvatores &
frutto di un’attenta valutazione delle possibili modalita alternative
attraverso le quali affrontare temi complessi quali il disagio giovanile
e il faticoso passaggio all’eta adulta.

Il passaggio dalladolescenza alla prima eta adulta & infatti un
periodo di importanti cambiamenti, che comportano spesso
momenti di crisi sia per il giovane sia per la sua famiglia, ma é
proprio la fase nella quale & possibile identificare i segnali
premonitori di possibili disagi psichici.

PROGRAMMA

Ore 20.30: Saluti istituzionali

Ore 20.45: introduzione al tema del disagio giovanile — Mauro
Percudani

Ore 21.00: Proiezione del film “ll ragazzo invisibile” di Gabriele
Salvatores.

Ore 22.45: dibattito.

Durante la serata verra distribuito materiale informativo relativo ai
servizi offerti dallASST Rhodense.

Saranno presenti desk informativi delle Associazioni che
collaborano alla realizzazione delliniziativa.



